Mein Nameist Angelika Golaschewski , ich bin 22 Jahre alt und
studiere an der Universitét Duisburg- Essen Politikwissenschaft .
Nach finf Fachsemestern neigt sich mein Bachelor-Studium
langsam dem Ende zu und mein berufsfel dbezogenes Praktikum
stand noch aus. Ich bewarb mich bei der Duisburger
Bundestagsabgeordneten Barbel Bas und bekam gltcklicherweise
eine Zusage des Berliner Buros, wodurch ich die Moglichkeit hatte
sieben Waochen den bundespolitischen Alltag mitzuerleben.

Bel meiner Ankunft im Biro Bas lernte ich zunéchst das
Wichtigste aus den Gebieten Blroorganisation und
Offentlichkeitsarbeit kennen. Im ersten Schritt wurde mir der
Dreh-und Angelpunkt des Biiros- Der Kalender von Bérbel Bas,
mit all seinen Zusétzen erklért, so dassich recht schnell verstand,
dass eine gute Terminorganisation und ausgefeiltes
Zeitmanagement fr eine Bundestagsabgeordnete das A und O
sind. Wie umfangreich und vielschichtig Offentlichkeitsarbeit ist lernte ich ebenfalls und verfasste
selber Pressemitteilungen, kreierte Abituranzeigen, begleitete Besuchergruppen, betreute die
Homepage, half mit bei der BASis Info und beantwortete allerlei Blrgeranfragen. Ebenso gehorte aber
auch die Bewadltigung der Fulle an Post zu meinen Aufgaben.

In meiner ersten Praktikumsphase gab es gleich drei Sitzungswochen im Deutschen Bundestag, die es
mir ermoglichten, neben den Té&tigkeiten im Bundestagsbuiro, direkt einen Einblick in die SPD-
Arbeitsgruppe Gesundheit, wie auch in den Bundestagsausschuss Gesundheit sowie in eine spannende
SPD-Fraktionssitzung zu erlangen. Zudem konnte ich der sechsten Plenarrede von Bérbel Basim
Plenum beiwohnen. Thre Ausfihrungen zur Krankenhaushygiene fihrten mich gleich bestensin
dierelevante Thematik ein, sodass ich nach einigen Ausfiihrungen der Mitarbeiter, bestens informiert
in die mir anvertrauten Aufgaben zur gesundheitspolitischen Thematik einsteigen konnte. Zu den
Thematiken zdhlte unter anderem die Auseinandersetzung mit der ambul anten Gesundheitsversorgung.

Ebenfalls fand wahrend meines Praktikums der ,, Girl’s Day*” statt, an dem sich Bérbel Bas und die
SPD- Bundestagsfraktion beteiligten, um Méadchen einen Blick hinter die Kulissen des Bundestags zu
gewahren. Als,, Girls Day- Beauftrage” kimmerte ich mich um unsere Besucherin aus dem
Wahlkreis. Wir begleiteten Bérbel Bas beispielsweise zum Treffen der ,, Parlamentarierinnen* und
konnten beim Fraktionsfrihstiick sogar Frank- Walter Steinmeier treffen. Darliberhinaus lernteich
alerhand palitische Institutionen auf3erhalb des Deutschen Bundestags kennen: den Bundesrat, die
SPD- Parteizentrale , Willy-Brandt-Haus*, das Bundesprasidialamt, das Bundeskanzleramt und das
Bundespresseamt. Dabei stelle sich heraus, dass unsere Blroarbeit Parallelen zur Arbeit

des Informations- und Presseamtes der Bundesregierung aber auch zum Bundeskanzleramt hat. Die
Funktiondogik ist zumindest die gleiche: Information nach Innen und Auf3en leisten.

Daneben besuchte ich die Buchprésentation ,, Der kleine Wahl erhasser- Was Politiker wirklich Uber
die Wahler denken” von Nikolaus Blome, Leiter des Hauptstadtbiros der Bild-Zeitung, und verfolgte
die anschlieflende Diskussion mit dem Parteivorsitzenden Sigmar Gabriel.

Ich habe durch das Praktikum sehr viel Uber praktische Politik gelernt und konnte mein theoretisches
Wissen aus dem Studium durch die zahlreichen Erfahrungen bereichern. Allen Studierenden der
Politikwissenschaft, aber auch Politikinteressenten, kann ich einen solchen Rundumeinblick nur
anraten. Politik beinhaltet weit mehr a's das was man Lernt und Liest.

Die angenehme Arbeitsatmosphére und die vielen M6glichkeiten Erfahrungen zu sammeln sind nur
einige Grinde warum man sein Praktikum gerade im Bundestagsbiro der Abgeordneten Bérbel Bas
machen sollte. Aber zwei dennoch sehr wichtige.



